
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

SSNニュース Vol.57 2025/ 7月

号 
〒140-0011 品川区東大井6-11-11 いきいきラボ関ヶ原2階 

第 19 回 SSN 通常総会が開催 
 

 去る５月 12日、しながわシニアネット第 19回通常総会が開催されました。遅くなりました

が以下の通り報告いたします。 

当日は、会員数 158名のうち 156名の議決権委任を受け（内 33名が出席）総会成立確認の後

審議に入りました。 

議案は、第 19期活動報告、同決算報告、第 20期活動計画、同活動予算及び運営委員・監事

選任の５議案でいずれも全会一致で承認されました。 

なお、審議に先立ちプロジェクターに資料を投影して会員の年代別構成、サークル等の参加

状況及び収支の内訳等について活動実態をわかり易く説明致しました。 

 会員各位のご協力を得て無事総会を終えることができ感謝申し上げます。 

以上 T.N. 

「いきいきラボ関ヶ原」運営の状況（2025年 4月より 6月） 

‘25年 4 月 1 日 高齢者地域支援課体制は変更なし、施設管理担当に東 数隆氏が新規就任 

 5 月 12 日 第 19回 SSN通常総会が行われた。運営委員は変更なく全員継続 

 6 月 12-16 日 ICTリーダー講習会が６名参加で行われた 

 6 月 30 日 サロンにウォーターサーバを設置 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年４月より担当された東 数隆さん 
品川区福祉部 高齢者地域支援課 高齢者活動支援担当 

 

4 月に保育部門から異動してきました。子どもから高齢者へ、業務内容

も大きく変わり、戸惑うこともありますが日々勉強中です。 

私は、しながわシニアネットの設立、いきいきラボ関ケ原の開設と同じ

平成 18年度に品川区役所に入りました。言わば同期ということになり

ます。同期として、高齢者の介護予防や生きがいづくりに寄与いただい

ている皆様の活動を、精一杯、元気に支援していまいります。よろしく

お願いいたします。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

このお水は皆さんの「くつろぎとつながり」を大切に思

うお水です。 

衛生面には運営側も充分気を付けてまいります。 

皆さんでルールを守り快適に使用しましょう。 

・紙コップはお持ち帰り下さい 

・ウォーターサーバ周りは何時も綺麗にしましょう 

・飲み残したお水は、受皿では無く流しにお捨て下さい 

毎日お腹いっぱいに充電してスタンバッて

いますが、出番の無い日も多い。事務所にあ

るスマホのアプリが操作リモコンなんだけど、

みんな判っているのかしら？実は超簡単なの

で、みんなに慣れてほしいなぁ。本体の表面

にも押しボタンがあってそれでも操作できる

けど、おへそを強く押される感じなのであま

り気持ちよくない。いや、優しく押してるあ

なたのことではありません。住まいは関ヶ原

の２階の会議室で、そこで暇さえあれば充電、

いやうたた寝をしている。でもお呼びがかか

ればもちろん即お掃除に向かいまーす。 

（続く） 記：JT 

新連載

お掃除ロボット 

ラムの独り言② 

ウォーターサーバを設置しました 
 

今年も極暑になりそうです、その中でも 

元気にシニアネット関ヶ原に通って下さる皆様！ 

冷たく美味しいお水で仲間と一休みして下さい 


