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〒140-0011 品川区東大井6-11-11 いきいきラボ関ヶ原（2階） 

 
お楽しみ会を再開します 

２０１９年２月に実施した 「三浦の河津さくら」 バスツア

ーを最後に、２０２０年２月に企画した 「伊豆スカイウォー

クと函南桜」のツアーはコロナ感染拡大の為に中止しまし

た。その後３年間は他のお楽しみ会も実施できず会員の

皆様には物足りない期間であったと思います。前号の

SSN ニュースでもお伝えした通り、今年度まずは恒例のバ

スツアーを含む４件のお楽しみ会を企画しました（裏面参

照）。詳しくは館内掲示のポスターにてご案内いたします

ので皆様奮ってご参加ください。 

なお、コロナ感染のリスクは未だ無くなったわけではあ

りません。手洗い、消毒、うがい及び必要に応じてマスク

着用等予防には十分注意いただくようお願いします。 

しながわシニアネット 代表 中澤 鐵  

2023 年８月の５日間、「シニア情報生活

アドバイザー養成講座」が参加者７名で

実施されました 

↑５日目・最終試験日のプレゼンテーション、各自ご自身考案のシニア向け講義に真剣に取り込まれる様子 

講座風景の取材を受けました 

←区ホームページ「しながわ写真ニュース」 

→ケーブルテレビ品川「わ！しながわニュース

（20 分番組）」の取材班を受けました。 

９/20 より区公式 YouTube チャンネルにもアッ

プされます。 
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「いきいきラボ関ヶ原」運営の状況（2023 年６月より） 

品川区主催 シニア ICT リーダー講習会を３日間開催 

コロナ５類移行により関ヶ原館内の同時活動を３件までと改訂しました 

新人女性３名が ICT メンバーに参加９月より TOBAN も担当 

品川区主催 シニア情報アドバイザー養成講座（SILA）を５日間実施 

同上講座風景を「しながわ写真ニュース」で公開・品川ケーブルテレビ 

 
「わ！しながわニュース」2023 年９月第３週号にて TV 放送 


